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Αντικείμενο της έρευνας

• Εκτίμηση του Δείκτη Τιμών Καταναλωτή (ΔΤΚ) για 

νοικοκυριά που ανήκουν σε διαφορετικές 

εισοδηματικές ομάδες (φτωχότερο 20%, 

πλουσιότερο 20%). 

• Εκτίμηση του πλήθους των νοικοκυριών που 

εμφανίζουν δαπάνες που δεν αντικρίζονται από 

τρέχοντα εισοδήματα.

Εκτίμηση του Δείκτη Τιμών Καταναλωτή βάσει του εισοδήματος του νοικοκυριού



Εισαγωγικές παρατηρήσεις

• Επιπτώσεις του πληθωρισμού στην ευημερία των νοικοκυριών.

• Πληθωρισμός vs ακρίβειας.

• Που οφείλεται ο πληθωρισμός έχει σημασία
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Μεθοδολογία

• 2015-2023: βάσει επικαιροποιημένων συντελεστών στάθμισης (χρήση ΕΟΠ 

αντίστοιχου έτους).

▫ Βελτιωμένη ακρίβεια σε σχέση με εκτίμηση ΕΛΣΤΑΤ (+/- 0,2%)

• 2024: βάσει μεθοδολογίας ΕΛΣΤΑΤ (συντελεστές ΕΟΠ 2013 βάσει στάθμισης ΔΤΚ 

του 12/2024 – αλυσιδωτός ΔΤΚ).

▫ Ενδεχόμενη αναπροσαρμογή μετά την δημοσίευση της ΕΟΠ 2024 (Οκτώβριος 2025)
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Η «γεωγραφία» των νοικοκυριών (ΕΟΠ 2022)

Εκτίμηση του Δείκτη Τιμών Καταναλωτή βάσει του εισοδήματος του νοικοκυριού

P20 R20 R20/P20 R10 R10/P20

Μέσο εισόδημα (σε €) 7.788,2 37.040,9 4,8 44.451,3 5,7

Μέση δαπάνη αγορών (σε €) 11.411,6 29.852,5 2,6 36.520,1 3,2

Μέση δαπάνη για τρόφιμα (σε €) 2.894,0 4.591,7 1,6 4.751,6 1,6

Μέση δαπάνη στέγασης (σε €) 2.107,3 3.674,7 1,7 4.042,5 1,9

Μέση δαπάνη λοιπών αγορών (σε €) 8.517,6 25.260,8 3,0 31.768,5 3,7



Η «γεωγραφία» των νοικοκυριών
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Η «γεωγραφία» των νοικοκυριών
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Πληθωρισμός ανά 

εισοδηματική ομάδα
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Εξέλιξη Δείκτη Τιμών Καταναλωτή
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Απόκλιση από τον μέσο όρο
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Νοικοκυριά με υπερβάλλουσες δαπάνες
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Ποσοστό υπέρβασης %  ομάδας % υπέρβασης

ΣΥΝΟΛΟ 40,9 47,7

Ένας ενήλικας 49,7 62,5

Δύο ενήλικες 28,7 39,5

Περισσότεροι από 2 ενήλικες 28,7 45,6

Ένας ενήλικας με εξαρτώμενα παιδιά 79,2 78,9

Δύο ενήλικες με εξαρτώμενα παιδιά 52,3 45,6

Περισσότεροι από 2 ενήλικες με εξαρτώμενα παιδιά 40,9 38,9

Κάτω από το κατώφλι φτώχειας 75,8 78,8

Φτωχότερο 20% 73,0 73,8

Πλουσιότερο 20% 24,8 44,4

Εισόδημα από μισθούς 44,1 45,5

…από αυτοαπασχόληση 48,5 48,4

…από περιουσία 72,5 76,1

…από συντάξεις 29,7 39,0

…από επιδόματα ανεργίας 58,8 130,7

…από άλλα επιδόματα 78,7 167,8
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Ποσοστό υπέρβασης



• Κίνδυνος να εδραιωθεί μια κατάσταση όπου τα φτωχότερα νοικοκυριά θα 

αντιμετωπίζουν έναν σταθερά υψηλότερο ΔΤΚ.

• Ο περιορισμός του πληθωρισμού είναι αναγκαίος αλλά δεν θα αντιμετωπίσει 

την ακρίβεια. 

• Η ακρίβεια μπορεί να αντιμετωπιστεί μόνο με την αύξηση του εισοδήματος 

των νοικοκυριών.

Καταληκτικές παρατηρήσεις
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Μερίδιο εργασίας (σταθμισμένο) ως % του ΑΕΠ
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